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StopVIH lucha porque la prevención llegue a todos sin exclusión

Martes 14/06/2011 a las 11:45 am y archivado en la sección Portada, Salud.

Rodrigo va todos los días al trabajo con su uniforme, un chico de 1,80 metros, de cabello oscuro y
ojos almendrados que es saludado por todos donde quiera que va. Su sonrisa genuina y su manera
de ser hacen que todos quieran estar con él, pero muy pocos saben de su vida personal.

A sus 27 años es brillante, inteligente y bien parecido.  Sabe de historia, arte y literatura, posee grandes dotes
musicales y baila extraordinariamente.  Estos atributos parecieran ser sacados de una novela romántica, pero
la realidad es que Rodrigo existe y quien tiene el gusto de compartir con él sabría que ama como nadie, que
entrega hasta la última gota de su ser a su pareja. El amor de su vida es un hombre más joven que él que
también es profesional y trabaja para construirse un mejor porvenir, juntos luchan día tras día para evitar ser
señalados por la mirada inquisidora de la sociedad que los rodea.
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Así como Rodrigo (nombre ficticio para resguardar su identidad por temor a perder su trabajo), muchas
personas homosexuales, lesbianas, bisexuales y transexuales deben batallar con el estigma social y ser
señalados como personas de la mala vida, o clasificados de “peluquera”, “marimacha” u otros adjetivos poco
agradables.

La diversidad sexual no es un tema de “moda”, es una condición social en donde el individuo tiene
la potestad y el derecho de elegir con qué pareja desea mantener una relación de pareja o sexual,
sea o no del mismo sexo y que esto sea respetado por los factores sociales, políticos, económicos y
culturales que se desenvuelven en el mundo.

El Dr. Edgar Carrasco, Oficial de País en Venezuela del Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el
VIH/Sida (ONUSIDA), considera que la diversidad sexual no puede ser considerada tabú y los planes de
prevención de las infecciones de transmisión sexual especialmente sobre VIH, deben llegar a todos sin
exclusión y sin prejuicios.

Carrasco explicó que en el caso de la epidemia de VIH la prevalencia en hombres homosexuales se estima
en un 5% por lo cual se hace necesario que los programas de prevención lleguen a todos y prioritariamente a
la comunidad de Lesbianas, Gay, Bisexuales y Transexuales (LGBT). El representante del ONUSIDA
aseguró que trabajan de la mano con excelentes ONGs como la Organización StopVIH, a fin de lograr
marcar una pauta en cuanto a la prevención del virus que causa el Sida.

ONUSIDA ha participado en programas de la ONU sobre Derechos Humanos y destaca la discriminación y
la violación de los derechos humanos de personas sexo-diversas en el mundo, de los cuales el 50% son
cometidos por cuerpos y organismos de seguridad, indicó Carrasco y agregó que afortunadamente al igual
que la violencia de género las denuncias se han hecho cada vez más frecuentes y se ha ido mermando esta
actitud bélica y homofóbica de los funcionarios policiales.

Jhonatan Rodríguez, presidente de la Organización StopVIH, coincide con Carrasco en la necesidad de
fortalecer el sistema de prevención, el cual debe garantizarse a todos los niveles sin importar su orientación
sexual. Destacó que en Nueva Esparta existen actualmente 1.608 personas con VIH/Sida de las cuales 351
son de diversidad sexual, de acuerdo con estudios avalados por la doctora Lucinda Fernández,
Coordinadora del Programa Regional Sida del Ministerio de Salud en la región insular.

Derecho a una vida digna

El derecho al trabajo y a una vida digna son algunas de las luchas de personas sexo-diversas, pues su
orientación sexual no debe ser limitante a la hora de desenvolverse en labores cotidianas, pues es
responsabilidad de cada quien elegir de quien se enamora.

El artículo 21 de la Constitución Nacional establece que todas las personas son iguales ante la ley. “No se
permitirán discriminaciones fundadas en la raza, el sexo, el credo, la condición social, orientación sexual. Y
que todas las personas deben ser vistas y tratadas con igualdad ante la ley. Asimismo el Estado debe
garantizar que nadie sea discriminado ante cualquier proceso jurídico o administrativo y de igual manera tiene
la obligación de aplicar sanción a todo aquel que maltrate o impida el gozo de este derecho de igualdad a
otra persona”.
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Dionny Febres, director de la asociación civil LGBT Nueva Esparta ha sido víctima de la discriminación en el
campo laboral, fue despedido hace un año sin justificación, del cargo que desempeñaba intachablemente
como docente de un instituto educativo privado de Porlamar, justo después de que ofreciera unas
declaraciones a la prensa como vocero de la asociación que representa.

Aun cuando esta puerta se le cerró, Febres envía un mensaje de esperanza y autoaceptación, a su juicio es
importante que todas las personas se acepten como son, y que el hecho de ser homosexual, lesbiana,
bisexual o trans no priva en el conocimiento ni en el normal desenvolvimiento de cualquier tarea o profesión.

“Hay que recordar que la homosexualidad no es una enfermedad, la homofobia sí lo es”, expresó
Febres e invitó a la colectividad a participar en la Marcha de Orgullo Gay que se realizará a las
11:00 a.m., este domingo 19 de junio la cual partirá desde el semáforo de Sabanamar en la Avenida
Francisco Esteban Gómez, hasta la playa La Caracola.

La historia de María López, es diferente porque se mantiene bajo perfil, esta profesional de diseño gráfico de
26 años posee dotes artísticos y facultades para el canto, una mujer femenina, inteligente con grandes
aptitudes artísticas, creativa y soñadora, ella dice que se acepta tal cual es, pero ha tenido que esconder que
es lesbiana, aun cuando manifiesta su amor incondicional a su pareja Sofía Méndez, contemporánea en edad,
también profesional pero con dotes científicos y matemáticos lo que a juicio de López es el complemento
perfecto de su vida.

María al igual que Rodrigo son personas de cotidianidad que se mantienen ocultas aún por temor, además
que están en su derecho de mantener el anonimato, pues quieren mantener en privado su intimidad, una
posición válida si se toma en cuenta que cualquier persona heterosexual tampoco anda a vox populi contando
a cuántos metió en su cama la noche anterior.

Sin embargo Frank Rodríguez, ingeniero en sistemas de 23 años, no teme afirmar que es gay, pero mantiene
la posición de firme de contárselo a quien él decida, afortunadamente en el año y medio que tiene fuera del
“closet” no ha experimentado ningún tipo de agresión por su orientación sexual, todo lo contrario tanto las
amistades como en la universidad y en el trabajo lo han aceptado tal cual es. Una historia de final feliz que se
sería ideal mantener en una realidad venezolana donde la agresión y la discriminación se mantienen, como
sucedió en Choroní y el asesinato en Nueva Esparta de una mujer que se encontraba con su novia en la Plaza
Bolívar de Porlamar.

La realidad de vivir en el closet

Mucho se dijo sobre la sexualidad de Ricky Martin hasta que decidió hacer pública su orientación sexual, su
exitoso libro llamado “Yo”, cuenta la historia de todo lo que tuvo que transcurrir antes de tomar decisión de
“explotar” y decirle al mundo quien es. Así como él, muchas personas aunque no sean figuras públicas, se
mantienen en “el closet” por miedo a caer en señalamientos o agresiones, muchos incluso mantienen una
“doble vida” con esposa o esposo e hijos cuando su orientación sexual es distinta, otros se sumergen en la
soledad haciendo su vida cada vez más compleja e infeliz.

El hecho de estar en esta situación la incidencia de infecciones de transmisión sexual, especialmente de VIH
es mucho mayor, pues vivir en este engaño hacen que estas personas busquen parejas foráneas para tener
sexo desprotegido y luego infectan a su pareja, también en parte porque no han sido informadas, o no
recibieron en su casa o escuela charlas preventivas. De esta realidad es que se ha intensificado las labores de
prevención e información de la Organización StopVIH a fin de mermar la incidencia de del VIH/Sida en la
región insular.
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Así como también en el hecho de afianzar la autoestima y la autoaceptación que es fundamental para llevar
una vida plena, sana y feliz. Aun cuando en Venezuela el matrimonio entre personas del mismo sexo no es
legal, esto podrá ir cambiando en la medida en que cada persona asimile que todos los seres humanos son
capaces de amar lo que no debe importar es a quién siempre y cuando se mantengan las bases de toda
relación como la fidelidad, comprensión, la comunicación y el respeto.

Sigue @StopVIH en el twitter y visita www.stopvih.org para más información.

Jennifer Hrastoviak / StopVIH
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ÚLTIMAS NOTICIAS

Más de un millón de pasajeros ingresaron entre enero y mayo a la isla de Margarita
III Cumbre de Petrocaribe arranca sin Chávez ni Ramírez
Google acelera búsquedas y agrega uso de la voz
Analizan turismo cultural en curso avanzado en el Omar Carreño
Alicia Machado enfurece a Alejandra Guzmán en set de TV

 Powered by Max Banner Ads 

Regionales
Tu Isla
Actualidad
Economia
Deportes
Tendencias

14/06/2011 StopVIH lucha porque la prevención ll…

elestenoticias.com/stopvih-lucha-por… 5/6



Empresas

[Contactenos]
[Quiénes Somos]
[RSS]

Acceder / Wp [re]design by Waimalao.com
cargando

14/06/2011 StopVIH lucha porque la prevención ll…

elestenoticias.com/stopvih-lucha-por… 6/6


