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“Hay que involucrar a nifios y jovenes en la prevencion
del VIH/Sida”

Segun el programa Onusida a nivel mundial menos de una persona de cada cinco en riesgo
de infeccién por el VIH tiene acceso a los servicios de prevencion basicos contra esa
infeccion. En 2006 solo el 24%b de las personas que necesitaban tratamiento contra el VIH
tenian acceso al mismo.

La organizacion Stop VIH en Nueva Esparta culmind en junio con éxito el primer ciclo de charlas “La
Prevencion del VIH/Sida en la escuela” y desde ya se prepara para abordar el siguiente periodo
2009-2010 y asi continuar educando a la poblacién infantil y adolescente sobre este virus que, seguin
la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), ha infectado desde 1981 a 60 millones de personas.

Jhonatan Rodriguez, presidente de Stop VIH, aporta otras cifras que también hablan de la necesidad
y el derecho a tener acceso universal a la prevencion en la region: “segun reciente informe emanado
de la Coordinacién Regional del Programa Nacional Sida/ITS del Ministerio del Poder Popular para la
Salud, los nifios, nifias y adolescentes representan el 5,8% de la poblacién infectada con VIH en el
estado Nueva Esparta”.

Ademas, agrega que de la poblacién insular unas 537 personas reciben tratamiento retroviral. “Esas
son las cifras aportadas por la coordinadora del Programa Sida/ITS del Ministerio de Salud, Lucinda
Fernandez. De 288 defunciones a causa del virus en 2007, se incrementaron a 319 en 2009. Son
estadisticas que deben llamar a la reflexion”.

En este sentido el programa Onusida indica que a nivel mundial menos de una persona de cada cinco
en riesgo de infeccion por el VIH tiene acceso a los servicios de prevencion basicos contra esa
infeccion. Es por eso que las organizaciones y gobiernos se han fijado como meta globalizar la
prevencion, la atencién y los tratamientos en torno al virus.

Rodriguez se empefia en abordar sobre todo a la poblacion de nifios, nifias y adolescentes. “Es
necesario hoy mas que nunca educar a nuestra poblacion, hablarle, responder sus interrogantes;
solo la prevencién disminuye las posibilidades de que los jovenes se infecten”.

Las charlas tratan sobre aspectos generales del VIH/Sida, formas de contagio, como afecta el
sistema inmunoldgico y la prevencion, “todo en el marco de valores como la familia, amor,
tolerancia, solidaridad y respeto”.

Para los grupos de mayor edad se incluye el uso del condén masculino y femenino, y se aborda de
una manera mas profunda la sexualidad, la prevencion de los embarazos, la responsabilidad y el
sexo. “Desde enero hasta junio Stop VIH dicté charlas en 114 instituciones educativas y estamos
actualizando el material didactico para hacerlo ain mas participativo”.

Quien ha tenido la oportunidad de conocer a Jhonatan Rodriguez ha de reconocer el esfuerzo que
significa la lucha contra el VIH/Sida. Ahora esta a la espera de que la Zona Educativa de Nueva
Esparta apruebe el segundo ciclo de charlas. “Los jévenes marcamos la diferencia, bien informados y
unidos podemos prevenir infecciones de transmision sexual y darle una respuesta mas efectiva al
sida”, finalizd. Para contactar con Stop VIH los teléfonos son 0412-0932924 y 04121969052.
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La educacion basada en valores
y la informacién oportuna son
dos herramientas
fundamentales para frenar las
estadisticas del VIH/Sida. Foto
Cortesia Stop VIH

Celebracion

El 7 de julio Stop VIH
va a celebrar el Dia del
Nifio en una actividad
patrocinada por la
empresa privada. “Es
un dia de diversion,
con payasos, parque,
comida, donde padres
podran compartir con
sus hijos. El domingo
26 de julio es el bingo
benéfico para la
organizaciéon y tendra
lugar en el bingo Las
Vegas.
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