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Hay que sensibilizar a la poblacidn sobre los derechos humanos de
personas con VIH
Esta fue la premisa que se manejoé en el 11 Foro Hablemos sobre Sida, realizado por la organizacién Stop

VIH. Salud sexual y reproductiva, tratamientos con antirretrovirales, mujeres embarazadas que padecen el
virus, fueron algunos de los temas tratados.

ASISTENCIA. Al encuentro
JOSSLYN KARINA GONZALEZ  realizado por la organizacion Stop
VIH, a propésito del Dia Mundial
Expertos en materia de infectologia, VIH y Sida destinaron la mafana de ayer, en el 1l Foro Hablemos sobre Sida del Sida, en el auditorio Santiago
realizado en el auditorio Santiago Marifio, a difundir informacién sobre el virus y promover los derechos humanos de las M?/ri Tt‘;d:;iZ‘ii';tlrg’nC;r;‘f:jC;a'lgg"a
personas que lo padecen. El evento fue organizado por la Fundacion Stop VIH, a propésito del Dia Mundial del Sida. personas que de forma gratuita

) . . . - . , . X X , obtuvieron informacion sobre
A la cita acudieron mas de 180 personas, ademas de médicos como Maria Dolores Fernandez, internista infectéloga este tema. FOTO BILLY CASTRO

del IVSS del estado Carabobo, quien destaco la importancia del constante tratamiento que deben recibir las personas
infectadas con VIH para mantener y mejorar su calidad de vida.

“Son muy importantes, ademas del religioso tratamiento con antirretrovirales, los factores personales que
indiscutiblemente influyen en el paciente. Lo primero es que la persona acepte y asuma su situacion, dijo Fernandez.
Indicéd que los factores sociales son determinantes en el transito de la enfermedad, pues “lamentablemente”, la
mayoria de la personas infectadas sufren la discriminacion de la sociedad.

“Por lo general, cuando a alguien le detectan céncer, la familia le presta todo su apoyo, mientras que sucede lo Sleygh Castillo, Internista.

contrario con las personas a las que les determinan Sida”, sefial6.

Aun cuando para superar esta discriminacion el paciente necesita ayuda psicol6gica permanente, no todos tienen
acceso a ella, segun indica la especialista. ‘

Fernandez considera que es muy importante la sensibilizacion de la sociedad sobre este tema para disminuir el
rechazo por las personas infectadas y respetar su derecho a la vida y al trabajo.

Otro de los puntos que se trataron en el foro fue el embarazo en mujeres con VIH, a cargo de la doctora Sleygh 4

. . . . . . . aria D. Fernandez, Internista.
Castillo, internista e inmundloga de la Direccion de Salud del estado Aragua.

Segun Castillo, no todas las mujeres embarazadas infectan a su bebé con el VIH. Esto depende del tratamiento con
antirretrovirales que mantenga la paciente y la forma como se realice el parto del mismo.

“Los partos por cesarea reducen en gran medida el porcentaje de infeccion al bebé con este virus, debido a que en los
partos vaginales hay mayor riesgo de contaminaciéon porque el nifio puede tragar liquido y porque al romper el canal
vaginal es facil que se contamine”, dijo.

Jonatan Rodriguez, dilrectivo Stop
Entre otros temas se trat6 la vida sexual y reproductiva, a cargo de Luisa Ramirez, magister en Sexologia y jefa del VIH.

componente de prevencion del Programa de Salud Sexual y Reproductiva de la Direccion Regional de Salud de Nueva

Esparta.

La ponencia sobre los derechos en salud, trabajo, vivienda y reproduccion de los infectados estuvo a cargo de Tamara
Adrién, abogada, de la Universidad Catélica Andrés Bello. e

EXPERTOS
Sleygh Castillo, Internista
“Las mujeres embarazadas que mantienen un buen control médico tienen 2% de posibilidad de infectar al bebé”.

Maria D. Fernandez, Internista
“El tratamiento con los antirretrovirales ha estado garantizado hasta ahora y esperamos que siga siendo asi”.

Jonatan Rodriguez, directivo Stop VIH.
“Nuestro talén de Aquiles ha sido la prevencion. Hay que difundir la informacion a todos los que podamos”.

3
'qz; Imprimir articulo D Recomendar articulo

10of2 16/12/2009 03:04 p.m.



.. EL SOL DE MARGARITA :.. http://www.elsoldemargarita.com.ve/Noticia.aspx?Noticiald=48298

© Copyright 2007 EDITORIAL 79, C.A. Todos los derechos reservados.
Rif: J-06501429-6 NIT 0063534951

Calle Fermin con Charaima, sector Genoveés. Edif Sol de Margarita, Porlamar. Isla de Margarita - Venezuela

Quienes Somos | Edicién Aniversaria | Rutas Turisticas | Contacto | Directorio

2 of 2 16/12/2009 03:04 p.m.



