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Charlas

preventivas en
Isla de Margarita

Stop VIH entra
en los colegios

Por Mariel Cabrujas

| éxito de la prevencién se
logra cuando también las ge-
neraciones mds jévenes estdn
comprometidas con ella. Para que
esto suceda deben estar informadas
y tener plena conciencia de qué es lo
que previenen y de la importancia de
adelantarse a las situaciones para re-

sultar favorecidos.

Los primeros nueve

- Unidad Educativa Divino
Nifio.

-Unidad Educativa Bolivariana
Nacional Apolinar Figueroa.
-Unidad Educativa Bolivariana
Nacional Francisco Antonio

Risquez.

-Unidad Educativa Bolivariana
Nacional Dr. Luis Ortega.

-Unidad Educativa Bolivariana
Nacional Petra Dolores de
Piferda.

-Unidad Educativa Bolivariana
Nacional)osé Joaquinde
Leon.

-Unidad Educativa Bolivariana
Nacional Manuelita Saenz.

- Instituto de Educacion
Especial Luisa Caceres de
Arismendi.

- Unidad Educativa Divino
Nifio.

Las charlas ofrecidas en los
planteles educativos, son solo
elinicio de laprogramacion
que Stop VIH guarda bajo la
manga para este 2009. Para el
mes de mayo, la organizacion
tiene previsto realizaruna
capacitacién de quince
preventores, en conjunto con
Accion Solidaria. Para esta
tarea se invertirdn cuatro dias
detrabajo que cosechard sus
frutos en la formacién de estos
voluntarios que se sumardnala
lucha de la prevencion.
También laorganizacién se

En la lucha contra el Virus de In-
munodeficiencia Adquirida (VIH) la
prevencién es la protagonista, al ser
la manera més ideal y responsable de
evitar su propagacién. Tomando en
cuenta este principio, la organizacién
Stop VIH que hace vida en el estado
Nueva Esparta planed arrancar el nue-
vo afio con una jornada de charlas que
serdn impartidas en nueve colegios de
la entidad en su primera fase.

Los veinticinco minutos de charla
y los treinta y cinco restantes dedica-
dos a preguntas, serdn otorgados a los
nifios y adolescentes de los colegios a
partir del cuarto grado de educacién
bdsica en adelante, porlo que los con-
tenidos serdn explicados a través de un
lenguaje sencillo y directo, como afir-
ma Jonathan Rodriguez, presidente de
la organizacién.

Bajo el lema “La prevencién es de
por vida”, la presentacién brindada
por el personal de Stop VIH tocard la
temdtica de las enfermedades de tras-
misién sexual y profundizard en los
conocimientos sobre el VIH, cémo se
trasmite, su situacion en el estado Nue-
vaEspartay qué hacer si se diagnostica

la presencia del virus en el cuerpo.

Las dieciséis ldminas preparadas
para las charlas estdn enfocadas hacia
el disfrute de la actividad sexual con
responsabilidad, laimportancia de ser
fiel a las parejas y sobre todo usar el
preservativo como método de protec-
cién principal ante la posibilidad de
contraer alguna enfermedad de tras-
mision sexual.

De igual manera se les en-
tregard a los asistentes

un triptico sobre el
VIH/Sida enfo-

| Prevenciondurante el nuevo aio

abrird las puertas en el centro
penitenciario de San Antonio con
un foro, que atin estd en discusion
sise cambiard porlapresentacion
de undocumental. Asimismo,
Stop VIH llegard a un grupo de
50profesionales y estudiantes
universitarios que deseen
participaren eltaller “Alerta Roja:
Sindrome retroviral agudo”,
donde se contard con la presencia
deldoctor Douglas Montero,
neurdlogo del Hospital Clinico
Universitario, ubicado en la
Ciudad Universitaria de Caracas.
Dos campanias se lanzardn este

CcC——

afo de manos de la organizacion.
Laprimera Piénsalo tendra
como eje temadtico la prevencion
delconsumo de sustancias
como el alcohol o drogas que
podrian facilitar la prdctica de
unasexualidad irresponsable
yriesgosa para contraer
enfermedades. Este primer
lanzamiento serd el 1 de junio de
2009, mientras que la siguiente
campana Espérate aparecerd el
31deoctubre parapromoverla
fidelidad y la abstinencia como
mecanismo para correr menos
riesgos ante el contagio del VIH.
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El2009 iniciaactivo parala
organizacion margaritena
Stop VIH, quetomandoala
prevencidon como norte, llegara
alos salones de clases para
informaracercadelVIH/Sida
enmiras de hacerrealidad el

cesedel contagio
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cado a ninos y adolescentes y en algu-
nas de las reuniones, sobre todo en las
que se cuente con una gran afluencia
de estudiantes, se contard con la pre-
sencia de profesionales de diferentes
dreas de la salud como sexdlogos y
psicélogos, para atender con mayor

exactitud las inquietudes que los mu-

Organizacion

StopVIH

chachos tengan sobre el tema.

“La idea es hacerlo de una forma
amenay que haya tiempo para las pre-
guntas, porque los muchachos sobre
todo a partir del sexto grado son muy
inquietos y preguntan bastante”, dice
Rodriguez quien espera que luego de
la primerajornada de charlas, se apun-
ten nuevas instituciones educativas al
programa que en su primera edicidn
iniciard el 12 de enero y finalizard el
22 de mayo, justo undiaantesde
la celebracién del Dia Nacio-
nal para la Prevencién del
VIH/Sidaen el pais.

Para la repeticién

de las jornadas de
discusién en los
colegios, Stop VIH
sélo necesita el
permiso de las ins-
tituciones de edu-
cacién y de la zona
escolar a la que per-
tenecen para realizar
laactividad, ademads de
la dotacién de equipos
(computadora portdtil y
videobeam) para poder pro-
yectar la presentacién e impartir

las informaciones preventivas.





