
El éxito de la prevención se 
logra cuando también las ge-
neraciones más jóvenes están 

comprometidas con ella. Para que 
esto suceda deben estar informadas 
y tener plena conciencia de qué es lo 
que previenen y de la importancia de 
adelantarse a las situaciones para re-
sultar favorecidos.

En la lucha contra el Virus de In-
munodeficiencia Adquirida (VIH) la 
prevención es la protagonista, al ser 
la manera más ideal y responsable de 
evitar su propagación. Tomando en 
cuenta este principio, la organización 
Stop VIH que hace vida en el estado 
Nueva Esparta planeó arrancar el nue-
vo año con una jornada de charlas que 
serán impartidas en nueve colegios de 
la entidad en su primera fase.

Los veinticinco minutos de charla 
y los treinta y cinco restantes dedica-
dos a preguntas, serán otorgados a los 
niños y adolescentes de los colegios a 
partir del cuarto grado de educación 
básica en adelante, por lo que los con-
tenidos serán explicados a través de un 
lenguaje sencillo y directo, como afir-
ma Jonathan Rodríguez, presidente de 
la organización.

Bajo el lema “La prevención es de 
por vida”, la presentación brindada 
por el personal de Stop VIH tocará la 
temática de las enfermedades de tras-
misión sexual y profundizará en los 
conocimientos sobre el VIH, cómo se 
trasmite, su situación en el estado Nue-
va Esparta y qué hacer si se diagnostica 
la presencia del virus en el cuerpo.

Las dieciséis láminas preparadas 
para las charlas están enfocadas hacia 
el disfrute de la actividad sexual con 
responsabilidad, la importancia de ser 
fiel a las parejas y sobre todo usar el 
preservativo como método de protec-
ción principal ante la posibilidad de 
contraer alguna enfermedad de tras-
misión sexual.

De igual manera se les en-
tregará a los asistentes 
un tríptico sobre el 
VIH/Sida enfo-

cado a niños y adolescentes y en algu-
nas de las reuniones, sobre todo en las 
que se cuente con una gran afluencia 
de estudiantes, se contará con la pre-
sencia de profesionales de diferentes 
áreas de la salud como sexólogos y 
psicólogos, para atender con mayor 
exactitud las inquietudes que los mu-

chachos tengan sobre el tema.
“La idea es hacerlo de una forma 

amena y que haya tiempo para las pre-
guntas, porque los muchachos sobre 
todo a partir del sexto grado son muy 
inquietos y preguntan bastante”, dice 
Rodríguez quien espera que luego de 
la primera jornada de charlas, se apun-
ten nuevas instituciones educativas al 
programa que en su primera edición 
iniciará el 12 de enero y finalizará el 

22 de mayo, justo un día antes de 
la celebración del Día Nacio-

Estado Sucre, domingo 11 de enero de 2009 Año 2 - Nº 63

Los primeros nueve

- Unidad Educativa Divino 
Niño.

- Unidad Educativa Bolivariana 
Nacional Apolinar Figueroa.

- Unidad Educativa Bolivariana 
Nacional Francisco Antonio 
Risquez.

- Unidad Educativa Bolivariana 
Nacional Dr. Luis Ortega.

- Unidad Educativa Bolivariana 
Nacional Petra Dolores de 
Piñerúa.

- Unidad Educativa Bolivariana 
Nacional José Joaquín de 
León.

- Unidad Educativa Bolivariana 
Nacional Manuelita Saenz.

- Instituto de Educación 
Especial Luisa Cáceres de 
Arismendi.

- Unidad Educativa Divino 
Niño.

Charlas 
preventivas en 
Isla de Margarita
Stop VIH entra 
en los colegios
Por Mariel Cabrujas

En desarrollo

El 2009 inicia activo para la 
organización margariteña 

Stop VIH, que tomando a la 
prevención como norte, llegará 

a los salones de clases para 
informar acerca del VIH/Sida 
en miras de hacer realidad el 

cese del contagio

nal para la Prevención del 
VIH/Sida en el país.

Para la repetición 
de las jornadas de 
discusión en los 
colegios, Stop VIH 
sólo necesita el 
permiso de las ins-
tituciones de edu-
cación y de la zona 

escolar a la que per-
tenecen para realizar 

la actividad, además de 
la dotación de equipos 

(computadora portátil y 
videobeam) para poder pro-

yectar la presentación e impartir 
las informaciones preventivas.

Foto cortesía de la Organización StopVIH para la prevención. 
Estás imágenes no pueden ser utilizadas sin autorización 

previa. Derechos Reservados. www.stopvih.org

Las charlas ofrecidas en los 
planteles educativos, son solo 
el inicio de la programación 
que Stop VIH guarda bajo la 
manga para este 2009. Para el 
mes de mayo, la organización 
tiene previsto realizar una 
capacitación de quince 
preventores, en conjunto con 
Acción Solidaria. Para esta 
tarea se invertirán cuatro días 
de trabajo que cosechará sus 
frutos en la formación de estos 
voluntarios que se sumarán a la 
lucha de la prevención.
También la organización se 

abrirá las puertas en el centro 
penitenciario de San Antonio con 
un foro, que aún está en discusión 
si se cambiará por la presentación 
de un documental. Asimismo, 
Stop VIH llegará a un grupo de 
50 profesionales y estudiantes 
universitarios que deseen 
participar en el taller “Alerta Roja: 
Síndrome retroviral agudo”, 
donde se contará con la presencia 
del doctor Douglas Montero, 
neurólogo del Hospital Clínico 
Universitario, ubicado en la 
Ciudad Universitaria de Caracas.
Dos campañas se lanzarán este 

año de manos de la organización. 
La primera Piénsalo tendrá 
como eje temático la prevención 
del consumo de sustancias 
como el alcohol o drogas que 
podrían facilitar la práctica de 
una sexualidad irresponsable 
y riesgosa para contraer 
enfermedades. Este primer 
lanzamiento será el 1 de junio de 
2009, mientras que la siguiente 
campaña Espérate aparecerá el 
31 de octubre para promover la 
fidelidad y la abstinencia como 
mecanismo para correr menos 
riesgos ante el contagio del VIH.

Prevención durante el nuevo año




